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2. ANÁLISE POR SECÇÕES

Acções

Desenvolvidas
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1. NOTA  INTRODUTÓRIA

A AssociaçãoDesportivae Recreativado Loureiro, associaçãojuvenil
cujasaspreocupaçõesestatutáriassãoo bem estar,a promoçãocultural,
desportiva,sociale recreativadosseusassociadosdesempenhoudurante
esteanocivil actividadesnumobjectivoderesponderaestasintenções.

Emborasedeparequotidianamentecom dificuldadede índolemateriale
humanoparaa prossecuçãodosseusobjectivos,a associaçãoconseguiu
desenvolvercom sucessoa quasetotalidadedosprojectosenunciadosno
planodeactividades.

Em seguida,procede-se a descriçãodaquilo realizadoem consonância
como planodeactividadespreviamenteproposto.
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2.1 SECÇÃO DE APOIO AGRÍCOLA

Acções 

Desenvolvidas:

üA A.D.R.L. manteve o 

protocolo com a Cooperativa 

Agrícola de Coimbra, a fim de 

poder apoiar os seus 

associados no fornecimento 

de adubos. 

Responsável: Miguel RODRIGUES
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2.2. SECÇÃO DE APOIO À COMUNIDADE

ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS

Mensalmente ïAvaliação da tensão arterial

AnualmenteïProjecto ñLoureiro activo é com saúdeò 

ïFesta de Natal

Pontualmente ïCurso de Reconhecimento, validação 

e certificação de competências (R.V.C.C.)

Responsável: Cláudia OLIVEIRA
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AVALIAÇÃO DA TENSÃO ARTERIAL

Responsável: Cláudia OLIVEIRA
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ñLOUREIRO ACTIVO £ COM SAĐDEò

Avaliação:

- Tensão Arterial
- Glicemia

- Índice de massa corporal

Responsável: Cláudia OLIVEIRA
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FESTA DE NATAL

Responsável: Cláudia OLIVEIRA



ADRL-Relatório de Actividades 2007

R. V. C. C.

Responsável: Cláudia OLIVEIRA

×Uma das 

turmas de 

R.V. C. C. a 

frequentar o 

curso na 

escola do 

Loureiro
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2.3. SECÇÃO AVENTURA

DESCIDA DO RIO TEJO

Responsável: João AMADO

Descida do rio Tejo: 

Participaram nesta 

actividade cerca de 20 

pessoas. No local de 

chegada realizou-se um 

piquenique de 

confraternização e no 

regresso ao loureiro 

efectuou-se uma visita ao 

Convento de Cristo em 

Tomar.
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2.3. SECÇÃO AVENTURA

JOGO DE PAINTBALL

Responsável: João AMADO

Actividade realizada na Aldeia 

abandonada do Cadaval (Miranda do 

Corvo). 

Participaram nesta actividade 25 

pessoas. 


