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Xy 1. NOTA INTRODUTORIA

A Associacaddesportivae Recreativado Loureiro, associacaguvenil
cujasaspreocupacoesstatutariasdoo bem estar,a promocaocultural,
desportivasocial e recreativados seusassociadoslesempenhodurante
este ano civil, ano internacional do voluntariado, actividades num
objectivoderespondern estasntencoes

Emborase deparequotidianamenteom dificuldadede indole materiale
humanoparaa prossecucaalos seusobjectivos,a associaca@onseguiu
desenvolvecom sucess@ quasetotalidadedos projectosenunciadoso
planodeactividades

Em seguida,procedese a descricaodaquilo realizadoem consonancia
como planodeactividadegpreviamentgroposto
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Accoes
Desenvolvidas
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2.1 SECGAO DE APOIO AGRICOLA

Accoes
Desenvolvidas:

U AA.D.R.L. manteve o
protocolo com a Cooperativa
Agricola de Coimbra, a fim de
poder apoiar 0S seus
associados no fornecimento
de adubos.

Responsavel: Miguel RODRIGUES
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2.2. SECCAO DE APOIO A COMUNIDADE

ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS

Mensalmentel Avaliacao da tensao arterial

Anualmentei Pr o | kocreir@ acfivo € com saude

I Festa de Natal

I Excursao

Responsavel: Claudia OLIVEIRA

ADRL-Relat6rio de Actividades 2006



AVALIACAO DA TENSAO ARTERIAL

Responsavel: Claudia OLIVEIRA

ADRL-Relatorio de Actividades 2006



\\‘33); "" 4
£ nNnLOUREI RO ACTI VO £

Avaliacéo:

- Tensao Arterial

- Glicemia

- indice de massa corporal

Responsavel: Claudia OLIVEIRA
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